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Graag meenemen bij opname: 

 Paspoort of ID 

 Polis van ziektekostenverzekeraar 

 
Toiletartikelen: 

 shampoo 

 kam / haarborstel 

 zeep 

 tandenborstel / tandpasta 

 of gebitreiniger / gebitbakje (als dit van toepassing is) 

 deodorant 

 opmaakspullen 

 
Kleding 

 ondergoed 

 pyjama 

 kamerjas 

 pantoffels 

 gewone kleding voor overdag 

 schoenen 

 jas 
 
Medicijnen: 
 

 Al uw benodigde medicijnen 
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Kleding: 

 ondergoed 

 pyjama 

 kamerjas 

 pantoffels 

 gewone kleding 

 schoenen 

 jas 

  
Hulpmiddelen: 

 wandelstok 

 rollator 

 rolstoel 

 
Verder hobbymateriaal (leesboeken, handwerk) en spullen die 
vertrouwd zijn, zoals foto’s, een schilderij, een eigen 
dekbed(overtrek) of een luie stoel. 

iPad/ laptop / mobiele telefoon. 
 


